— GMINNE
CENTRUM

Rulwry, Sporiu, Turystyki
i Recreacii w Wolinie

REGULAMIN MAJOWEGO MARSZU PO ZDROWIE
EDYCJA X-2023 ROK

I. ORGANIZATOR

-Gminne Centrum Kultury, Sportu, Turystyki i Rekreacji w Wolinie
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

- Ochotnicza Straz Pozarna w Wolinie

- Sotectwo Wiejkowo

- Sotectwo Koniewo

Il. CELE:

PwNE

Profilaktyka uzaleznien

Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
Upowszechnianie marszu jako najprostszej formy ruchu.
Aktywizacja i integracja spotecznosci lokalnej gminy Wolin.

lll. TERMIN, MIEJSCE, DYSTANS:

»Majowy Marsz po Zdrowie” odbedzie sie w dniu 01.05.2023 r.

Zbidrka uczestnikéw odbedzie sie o godz. 9:30 na ternie rekreacyjnym w miejscowosci Wiejkowo (teren przed
Swietlica Wiejska w Wiejkowie)

Start Marszu odbedzie sie o godz. 10:00

Trasa Marszu: Wiejkowo (start plac rekreacyjny) — Koniewo (Teren Publicznej Szkoty Podstawowej w Koniewie)
Wiejkowo (meta plac rekreacyjny)

Dystans — okoto 9 km

WARUNKI ZGtOSZENIA | ZASADY UCZESTNICTWA

Warunkiem uczestnictwa jest wczesniejsze zgtoszenie checi udziatu w Marszu. Zgtoszenia przyjmowane
sq w siedzibie GCKSTIR (ul. Zamkowa 23, 72-510 Wolin) lub pod nr tel 512 024 587 w dniu poniedziatek
— pigtek w godz. 8:00 — 16:00. Zgtoszenia mozna nadsyfa¢ takie drogg mailowg na adres:
sekretariat.ckis@gminawolin.pl

Petnoletni uczestnicy Marszu zobowigzani s3 do podpisania oswiadczenia.

Warunkiem uczestnictwa osdb niepetnoletnich w Marszu jest podpisanie oswiadczenia przez opiekunéw
prawnych uczestnika.

Podpisanie oswiadczenia jest jednoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego regulaminu
i zobowigzaniem do ich przestrzegania.

Formularz oswiadczen dla oséb petnoletnich i niepetnoletnich stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego
regulaminu. Regulamin wraz z formularzami dostepny jest na stronie internetowej
www.ckis.gminawolin.pl.

Podpisane oswiadczenia mozna przesta¢ na adres e-mail: sekretatiat.ckis@gminawolin.pl. Podpisanie
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o$wiadczen jest takze mozliwe w siedzibie GCKSTiR w Wolinie (ul. Zamkowa 23 72-510 Wolin) w dniach
17.04.2023 r.—28.04.2023 r. oraz bedzie mozliwe w dniu Marszu (01.05.2023 r.) w miejscu startu/zbidrki
(plac rekreacyjnych w Wiejkowie) w godz. 9:15 — 09:45.

7. Organizator nie odpowiada za podanie przez uczestnika danych niezgodnych z prawda.

8. Marsznie jest biegiem i bedzie prowadzony w formie rekreacyjnej bez klasyfikacji oraz mierzenia czasu
uczestnikdw. Poczatek Marszu wyznacza¢ bedzie reprezentant organizatoréw, ktéry poprowadzi
Marsz wyznaczong trasg. Koniec Marszu wyznaczac bedzie eskorta Ochotniczej Strazy Pozarnej. Ze
wzgledow bezpieczerstwa uczestnicy marszu zobowigzani sg do nie wykraczania poza prowadzgcego
marsz i eskorte.

9. Zawodnik ponosi petng odpowiedzialnosci za wtasne dziatania i zachowanie, stosownie do przepisow
ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

10. Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen organizatora Marszu.

11. Udziat w Marszu jest bezptatny.

12. Organizator nie zapewnia transportu zbiorowego w miejsce startu i mety Marszu (miejscowosé
Wiejkowo).

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin znajduje sie na stronie www.ckis.gminawolin.pl

2. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w Regulaminie, w przypadku
wystgpienia zdarzen majacych wptyw na przebieg Marszu.

3. Udziat w Marszu jest rownoznaczny z akceptacjg Regulaminu.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie Marszu wynikajgce z winy
uczestnikdw, za rzeczy zgubione, szkody osobowe, majgtkowe i rzeczowe, ktére wystgpig przed,
w trakcie i po zakoriczeniu imprezy.

5. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosci i ponosi zwigzane z tym ryzyko.

6. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator
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